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　日頃は、本会の活動に御協力をいただきありがとうございます。
　この度、徳島県東部保健福祉局長より別紙写しのとおり通知がありました。
　つきましては、各施設において、県民の野菜摂取量アップ普及啓発活動を実施してくだ
さるようよろしくお願いします。
　なお、次の啓発グッズにつきましては、可能な限り追加配布いたしますので、必要部数
を事務局までお知らせください。

＜啓発グッズ＞

　・令和７年度ポスター「もっと野菜を食べよう！」

　・令和７年度パンフレット「もっと野菜を食べよう！」

　・お野菜たっぷり簡単レシピ集

　・ポケットティッシュ

　・マグネットシート

　・ふせん

　・蛍光ペン

令和７年度野菜摂取量アップ普及啓発活動の実施について（通知）

吉集給第19号

令和7年6月11日

　会員施設長　殿

　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　吉野川保健所管内集団給食施設協議会長　　　
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吉野川保健所管内集団給食施設協議会長  殿 

 

徳島県東部保健福祉局長 

（ 公 印 省 略 ） 

 

令和７年度吉野川保健所野菜摂取量アップの普及啓発活動について（通知） 

 

 日頃は、保健衛生行政の推進について、御協力をいただきありがとうございます。 

さて、「健康徳島２１」における野菜摂取量の目標は３５０ｇ以上であり、これまで、県 

でこの目標達成に向け取り組みを推進してきた結果、男女ともに改善傾向へと転じておりま

すが、目標量に達するためには、なお一層の継続した取組が必要とされています。 

本県では、８月３１日の「野菜の日」を含む１週間（令和７年８月３１日（日）から９月

６日（土））を「とくしま野菜週間」とし、野菜摂取に関する集中的な啓発活動を行います。 

 つきましては、貴協議会におかれましても野菜摂取量アップの普及啓発活動について御理

解・御協力くださるようよろしくお願いします。 

 なお、次の啓発グッズについて、可能な限り御用意させていただきますので、必要部数を

担当まで御連絡ください。 

 

＜啓発グッズ＞ 

 ・令和７年度ポスター「もっと野菜を食べよう！」 

 ・令和７年度パンフレット「もっと野菜を食べよう！」 

 ・お野菜たっぷり簡単レシピ集 

 ・ポケットティッシュ 

 ・マグネットシート 

 ・ふせん 

 ・蛍光ペン               
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